


2 521101 01 تتاملع ددك]1 







طالوع1] 01 «امتستلق 22-9 
لداتمد0ط اوعد طاكتدظآ 
5217 12121 2201 أمعسععمسد1ة باتلدن01 9 رة الصحة 
عع)اتسمدهن) جاع521 امعتاوط طأاهع اط 06 عاص ةلمح 


ع3 لا راع 2800 رالالق ل 201-10 اث 1 لاع باع [ قلمطعر] 


عا الاراع 2800 6لظا1 انالا 1 0ل8 عالط الاعااقط :عر 


سياسة كتابة الملاحظات في ملف المريض 2ع 


01 217 انالا علااتمعععع | . ِ 
مم 0 :للاعالاعم ممع علاط :علاوةا عه عتمم 





امن 9ه 
0 الكل 15 3 الكل 01 0 الاثل 01 


)١‏ لتوتيق الحالة السريرية للمريض من 
حيث العلاج الطبيعي , وبالتالي حماية 
حقوق المريض والمعالة. 


») لإثبات تحقيق أهداف العلاج عن طريق 
وسائل فعالة . من خلال نظام مقبول 
لكتابة الملاحظات. 


#) لتسهيل الدراسات السريرية بأثر رجعي 
9 قا عي 


ع) لتسهيل دراسات تحسين الجودة. 


0) لتوفير وسيلة فعالة للاتصال بين 
مختلف مقدمي الخدمات الصحية. 


, للمساعدة في إظهار مساءلة المعالجين‎ )١ 
ومبرراتهم في الوصول إلى العلاج السريري‎ 





ع 01 5لاغ563 اأدعتأصاء عط أمعدصبيءهل 16 1 
300 ملإممضعطغ أوعأدلاطم 01 دملعغ مأاغخمعل وهم 
31م عط آه كغطوكء عط أععغه1م كسط 
.أكأم سعط عطة ممه 


01 ادع جاع ناعأطاءة عط مأو نكمم ممطعل 16 .2 
3أ/ا ,5 دع علاأغاعع]7ع لزط داأجمع غأمع صطخدء 6 
01 تمعؤولاد 0ع+]مععع3 لإأأهصه 3 صمععامصأ مج 
]انلا 01 


300 عناأأععم 2205م عغج16أأء13 16 3 
165ألبنا؟ أوعامذاء عا عععم5م2م 


مع نلا اممطا بإ أأجبان ع1]51اأءة؟ 16 4 
ناد 

01 176305 أمعأء الع مح عل أناهام 16 5 
طأادعط دناه ةنا معع ماعط حم أغاقء أمناططامء 
.داع ل أ/امام 

6 10 355151 | 5 8 


“أعط 300 ,كأكأام معط آه ب6[ازنطج]ميامءء3 
ادعتامناء وصتطعوعء صاعاهمم عت 

















2 521101 01 تملع درك]1 







الدع ]0 ««اكتستلة ©-<--2 


لداتمد0ط اوعد طاكتدظآ سوا 2 
5217 12121 2201 أمعسععمسد1ة باتلدن01 9 | ز0 الصحة 
عع لطحدهن) 52117 امعتاوط طاأادع ل 6ه جاص ]الح 


ع5 لاناع )280 رالاملان| انط الل ا للاعااع [ ضممعرا 


عت الاراع 2800 6لظ١1‏ اللا ع1 0ل! عالء الاعاامقط :عار 
سياسة كتابة الملاحظات في ملف المريض ١65102‏ 


01 217 انالا علااتمعععع | . ِ 
مم 0 :للاعالاعم ممع علاط :علاوةا عه عتمم 





6 من 9 
0 الكل 15 3 الكل 01 0 الاثل 01 


)١‏ التة الأ 


عملية تحديد وتقييم حالة المريض. وهي 
قاعدة المعلومات الموتقة كخطوة أولى في 
تطوير برنامج يساعد في علاج المرضى 


ع) المة _ 


هي الوتائق بعد التقييم الأولي المكتوب لإعادة 
تقييم حالة المريض. و هي وثيقة متكاملة 
لمعرفة ما إذا كانت خطة رعاية معينة تفيد 
المريض. يتضمن ذلك تحديث خطة الرعاية أو 


علاجات 
أو التقدم إلى مستوى جديد من التمارين أو 
التكرار 


تقرير سريري في ختام العلاج. وهي تحدد 
الشكوى الرئيسية للمريض. والنتائج 
التشخيصية , والعلاج المقدم ؛ واستجابة 
المريض لها ؛ والتوصيات بشأن الخروج من 
| م 4 0 


خةن/] أواغلما .1 
عطأا ع7 أودع355 300 178 أططنعغعل 01 دوعءه2م عط 
0ع7621ناءع00 3 ذ5أغ! .امع 3م عط أه مملء]ألمم 
2 8لأمماع/اعل مأ معغ5 غ5 #8 35 ع35ط ممأغأوصطءهم]اما 
3165م عط عماغخدعم مز ماعط الأنعا قط صوععه:م 


:منا-نثاواا0ع .2 
ممأةبادنيهء اوأخأمأ عط مم31 مماجأمعطيءمل عط ذا 


دأ غ! .أمع هم عط 01 دلا غ53 عط ددوعدودع, 0غ معغ] ]انلا 
“ةأناء 3م 3 ععطغع طلا عهء5 مغ أمعدصباءمل أونوع امأ مج 
5 ناءعم| كلط! .امع هم عط كأقعمعط عرق آه صوام 
01 62111761115 21 رع2ق» 01 مذام عط أه عماغدل0منا 

01 عؤأءمعلاء 01 اعناء| نلاءع0 3 10 لا0أودع 1080م 
.اع ممعم 


:لم531 ع© 2156318‏ .3 
.665 017 لاوأونااعمصهء عط غ3 غأزممعء اوعتمذاء م 


عط راض أدامصمء أعاطء دامع هم دعص لابه غ1 

300 ععنع غ5 مأصل3 لإمدععطة عط ,ركعمألم؟ عأأدوممع د أل 
300 ,أ 0غ ع05مموع؟/ ونغأمع لوم عط 

6 5 017 كه 31 ل طع مط طامعع] 






















2ش تدك 01 تداملعصسك]1 


طغلدع] ]0 «اكتستاة1 ©---22 


لداتمدمط لمتعدء) لاكتدوظ اونا 2 
5217 ادع ناج له امعد عمصدلا8 وانلدن 0 9 | الى الصحة 


عع لطحدهن) 52117 امعتاوط ادهع 6ه /جأكاص ةالح 


| ع ١‏ 58 م ]ل | 1 ع | غم 

مم 
عت الاراع 2800 6لظ١1‏ اللا ع1 0ل! عالء الاعاامقط :عار 

سياسة كتابة الملاحظات في ملف المريض 2 موأومع/١‏ 


ع0 عط انالا ع/ااانعطععع : . 
مم 1م :لاع الاعط ضوع علاط :غلاهد5| 02 ع1 ثرا 
“امن 9 
0 للاكرل 15 3 الكل 01 0 الاثل 01 


ع) النشاط ا 0 امه .4 
8لانا لإأزهط آه دع ا اناعم 





اسلوب الحياه اليومي 











/ 3. 68011518117155 





أخصائي العلا الطبيعي غ15 أداععم؟ لإموعع طم أوباطم 


ا 4 | 





لإاعناء 01 اأنقطء ك"1مع361م عطغ نه غأععطد مهأ 3ناأولاء عطغا مه لعغعامممم عط مغ ع3 دع نالعع10م عم ]ءانا ع]0ل3 .1 
.أأذأنا عده مأ لعغعامممهم لإاأدعأمل ع3 كمهأ هن أهناء أدأغتصا .أمعصخغدع 7ط عمأبااععع؟ أمع لهم 
إجراءات كتابة الملاحظة فر قة التة ١‏ البيائح ٍ 
العلاج | ظّ 
عادة مايتم الانتهاء من التقييمات الأولية في زيارة واحدة . 








١| يجب‎ 





30» ع0306قعغ3 عط غ3 لعل رمعم عط لاأبامطد ممأووعد 1ط طعوع .2 


.6555 6 لإاعلاء 501 01613165 5لا5]3 أوعتصااء عط 35 ضع أءنلا عط 0غ د5عغ008 ووعنع0ع2 .3 
يجب كتابة ملاحظات التطور حسب الحالة السريرية لكل ١‏ جلسات 


310 ع03066ع3 مق غخعع7آ5 مها ةبااأدناء ك'أدع هم عطا مه لعغمم عط لأنهطك با31صتاصاناد عع31طاءذاط .4 



































2ش تلتتدك 01 مك1 







طغلدع] ]0 «اكتستاة1 22-9 


)تددم لمنتعصةء م تاكتوظ السو 2 
5217 ادع ناج له امعد عمصدلا8 وانلدن 0 9 | الى الصحة 
عع لطحدهن) 52117 امعتاوط ادهع 6ه /جأكاص ةالح 


مم 
عت الاراع 2800 6لظ١1‏ اللا ع1 0ل! عالء الاعاامقط :عار 
سياسة كتابة الملاحظات في ملف المريض 2 موأومع/١‏ 


ع0 معط انالا ع/ااانعطععع : . 
مم 1م :لاع الاعط ضوع علاط :غلاهد5| 02 ع1 ثرا 
غ من 9 
0 للاكرل 15 3 الكل 01 0 الاثل 01 


التقييم الأولي: يشمل ما يلي 





)١‏ تعريف المريض (الاسم الكامل والعمر 
والجنس) 


2) التاريخ (اليوم والشهر والعام الهجري و / أو 
الميلادي) 


: ال ا“ 4 1 . ال ا 0 


)١‏ تاريخ المرض الحالي , تاريخ العائلة , الحالة 
الاجتماعية , التاريخ الطبي / الجراحي:؛ الأدوية 
المتهذة 


») تقييم ذاتي: تقديم معلومات عن حالة 
المريض: "الشكوى الرئيسة للمريض". إذا كان 
يعاني من الألم: اطلب من المريض أن يصف 
الألم . ويحدد موقعه ؛: والعامل المزعج 
.0ملاحظة مقياس الألم 


ععنالععممم 7 
:م0 ناو ااه؟ عط دعل ناعما :611010 ناام/اع اذا[ الاا 


(لاع5 رع38 رع ططقلا عغع أامصمم2) ممأغخدء 1ل أمعل! ك'امغ 238 2 .1 


(موتأممعع:6 عو/لمة أمزأنا -ظمعلا ,1/0111 ,لام0) 0231 2 .2 


15 30 ناموط 


رلإلا0غأكلط لإاتصصح؟ ,(اطط)ددوعم|اا +معوعءط 08 بلرمؤولاط .1 
7ل اهءأعسك/ادءألءالا ر5لا ]513 اأ506 
معاحخ كمه أغدءألع للا 


0 اترعوع 2‏ :310ناأ3لاءع علاأاععزطلادة .2 

الا 18" :صما ألممء 5 أامم هم عمألردعء» 

“!35 :31م طغأانا ؟1 .'"1لاع11 6ط غ1 0 1[5لااظاطالاا0© 

8 ,10310 ,50 م006 رعطأءءدع0 مغ ارم هم 
.31 مأهم 50 عغ50 مضق 1362 

















2 521101 01 تتاملع ددك]1 
طالدع ]0 كسك 
لداتمد0ط اوعد طاكتدظآ 
52177 أصع22 220 أمعسسععمصد1ظا 1117دن0) 
© [مصمره ) ج5211 اأمعلخوط 







غظ لاراع 2800 راللظلان1 501 الل ا لاع الاع 1 قمطعرا 


ممم 


عا الاراع 2800 6لظا1 انالا 1 0ل8 عالط الاعااقط :عر 


ع0 عق انالا ع/اا نع ععع ا : 
8626م 1م :لاع اباعع روع غطلاس :غلاهد5| 02 ع1 مرا 
همنه 
0 الال 15 3 [لكرل 01 0 اللاكرل 01 





“ا) التقييم الموضوعي: التحقق من العلامات . 
الحيوية . فحص العين / الحالة الجسدية , 
ملامسة درجة حرارة الجسم . درجة اللون : مدى 
الحركة , درجة العضلات . التقييم الحسي. ردة 
فعل الأوتار العميفة ؛ الإختبار الخاص ؛ الوضعية 
. المشي والقدرات الوظيفية والنشاطات 


ع) التقييم: يقوم المعالج بتقييم الوضع 
وتحديد العوامل التي لا تقع ضمن الحدود 


0) ثم يناقش المريض و / أو مرافقه ومشاركته 
في وضع أهداف قصيرة الأجل وطويلة الأجل, 
.وفترة زمنية مناسبة لتحقيقها 


)١‏ متى ماتم ذلك التة لتعييم . يتم توضيقة 
الأهداف طويلة الأجل . ثم يتم أيضا بيان 
الأهداف قصيرة المدى. يقوم المعالج بتحليل 
جميع المعلومات المتاحة ويكتب بيانًا عن 
الانطباع السريري المكتسب في هذا الوقت ؛ بما 
.في ذلك التشخر 





١/ععوأوم‎ 2 


:1 3نأةن/اء عناأاءع ز06 
أقءأدبلاطم /صمأ عع مكصأ نقانعه ركمعكك اأهأأنا عطأاعه؟ »اععطء 
6 ,1011 رع الا قاع ملاع لاوط ,50 ع3م31م ,كلاأ5]2 
35565517 562501 ,ع0ققع عأءذلاط ,رممأغاممط 01 
300 3أ3ع رع1ا 05م رأد5عغ] أدأععم؟ ,عاعاآعء مملمعغ مععل 

.امق/دءة]أاتطج ادممععصة 


5113610 عط دعو5دع355 أدأمونعطغ عط1! نامع تزووعو5م 
ممق كأ]أططذًا أحصمه صلتط ]أ غهمم 5امغع3؟ دعم 1 أل أمعل1 
.غذذا معاطمعم د ععلومه 


300 ذوناءذ5ألن معطا علاأخواعء عه/صة أمعغدم عطر 
300 تطعة مط 01 غأمعصطذأاطوؤدع عط ما عغوماء لوم 
01 5031 أ ع1131م00مم3 صق لمق ركاهمع ططععغ عدها 

ع م 3 تغط 


360 ,لم553 ع3 دلهمع تمع عمه| رعاطةء ذاممج عمعطنلا 
مممءعط .ل0عغ3غ5 هوا م30 15همع ططئعغ اأممطد عط معط 
عاطناأهاج عطغ الج دعدلإاهمج أدأموععطة عط عدعط 
ادوعتصلاء عط 01 غمعممعغ3غ56 3 دعغ] انا ممه ممأأفصعمكما 
ه عطألباعصا رعصطاءغ اطغ غ3 لأعصاهع (ممأددعممما 

05. 


9 -<ن 
وزارة الصحة 


طغادع ل 1ه بجغكاص نايح 














2 521101 01 تتاملع ددك]1 







الدع ]0 ««اكتستلة ©-<--2 


لداتمد0ط اوعد طاكتدظآ سوا 2 
5217 12121 2201 أمعسععمسد1ة باتلدن01 9 | ز0 الصحة 
عع لطحدهن) 52117 امعتاوط طاأادع ل 6ه جاص ]الح 


غظ لاراع 2800 راللظلان1 501 الل ا لاع الاع 1 قمطعرا 


عت الاراع 2800 6لظ١1‏ اللا ع1 0ل! عالء الاعاامقط :عار 
سياسة كتابة الملاحظات في ملف المريض ١65102‏ 


01 217 انالا علااتمعععع | . ِ 
مم 0 :للاعالاعم ممع علاط :علاوةا عه عتمم 





دمن 9 
0 الكل 15 3 الكل 01 0 الاثل 01 


)١‏ خطة العلاج: العلاج المذكور وتعلقه 
بالأهداف. يجب أن تكون محددة من حيث 
الكثافة والتردد والمدة. و إعطاء المبررات لكل 
.علا 


/) يتم كتابة اسم المعالج وتوقيعه 


المتارعة 


)١‏ ملاحظة نوع الحاله 


») ملاحظة التطور . قبل الملاحظة الأولى فقط 


”ا) التاريخ (اليوم والشهر والسنة - الهجري و / 
الميلادي) 


ع) شخصي ؛ حدث المعلومات من المريض و / 
.أو المرافق. و أي نتائج اختبار جديدة 


اع 300 الع تامع عط 0م53 :أ معصطخادعء:1 01 مواط .7 
رلا أأكطع171 01 وطلرعغ مز ءأ#أععم؟ عط لابامطكد .د5اهمع 0+ 
طعدع :ه50 0316مه31؟ عناأ6 .ل5أغ3نال 300 لإعمعباوع؟ 
0 
عط 015 2310م ع]اناا لصة طصملغدباداء عط مولأدك .8 
.كام ةمعط 
طلا للا 0اا0ءآ 
ع0 01 عملا م536 1 
لإ001 م750 غ5 0غ ,لام رعغأمم ووعععوممط .2 
؟و/لصمة لزن - «وعلا ,طخمهالا ,لإدط) عمج 3 
(0130مع8ع61 
031111 710117 177011131011 عع03من زعناأاءء طناك 4 
.5 أنادع؟ أ5ع] للاعم لاللة رعلا غ3اع؟ عه /0مج 

















2 521101 01 تتاملع ددك]1 







الدع ]0 ««اكتستلة ©-<--2 


لداتمد0ط اوعد طاكتدظآ 


5217 12121 2201 أمعسععمسد1ة باتلدن01 9 رة الصحة 
عع لطحدهن) 52117 امعتاوط طاأادع ل 6ه جاص ]الح 


غظ لاراع 2800 راللظلان1 501 الل ا لاع الاع 1 قمطعرا 


عا الاراع 2800 6لظا1 انالا 1 0ل8 عالط الاعااقط :عر 


سياسة كتابة الملاحظات في ملف المريض 2ع 


01 8217 انالا علااتمعععع | . ِ 
مم 0 :للاعالاعم ممع علاط :علاوةا عه عتمم 





لا من 9ه 
0 الكل 15 3 الكل 01 0 الاثل 01 


©) الهدف ؛ نتائج الملاحظة والاختبار المتعلقة 
.بالتقييم الأولي ؛ والتقدم أو التراجع الملحوظ 


)١‏ التقييم ؛ رأي المعالج و نتيجة العلاة. لاهداف 
مختارة و ملائمة 


لا) خطة العلاج ؛ للمتابعة كما كان من قبل ؛ أو 
أي تغييرات موتقة بالتفصيل وتتعلق بأهداف 
.جديدة أو تابتة 


1) قد تكون الأجزاء / المجموعات ذات الصلة 
بالبروتوكلات المساعدة البسيطة أكثر ملاءمة 
.من استخدام التنسيق بأكمله 


9) التوقيع وكتابة الاسم 


/ التاريخ (اليوم والشهر والسنة - الهجري و‎ )١ 
أو الميلادي‎ 


2) نوع حالة الملاحظة: ملخص الخروج 


58 330 لهأ 6قلاقاء065 06 ذ]أانادع؟ زعناأاعءء ز6ط0 5 
01 02082655 300 رضهاذبااهناء اناما مغ ل0عغؤداءم 
.0ع للوأددعزعه١‏ 


05 ]النادع؟ 3 35 لهأمأمه دأموععطة تامع ممووءوكم 6 
لقة لعؤذاأناء؟ 603|5 .امع ضاوع 


ه30 نه رع20ع2 35 عئا أ0» 0 رامع ادع أ0 مواط 7 
0غ لعغ36اءء لمق أأوغعل مذ لع أمعصنءمك عععمقطء 
.5امةع لعطذأاطجؤدعء عه تتاعم 


ع6 بإدم 50828 01 كصهأغ3صتطصممء/325م أموررعاعجه 8 
.طلم عأوطننا عط عنأكنا مقط عغ03مممم3 ععرمحددم 


ع ]اللا 300 معأدك ‏ .9 


/17 6 / لاد 1815 )15نا 


؟و/لمة لزن - موعلا ,طخامهالة ,لإوط) عغجط 1 
06000 
50111313 215613186 :ع501 01 عملا 51316 .2 


























2ش تدك 01 تداملعصسك]1 


طغلدع] ]0 «اكتستاة1 ©---22 


لداتمدم0] لوناعصء ع طاكتدوظ لسن 2 
5217 ادع ناج له امعد عمصدلا8 وانلدن 0 9 | الى الصحة 
عع اتتسمهن) جاع521 امعتوط طخادء نل 6ه بجخكاص ]ةيح 


ع8 لاناع 2800 6لظ11 اللا ع 1 0لظ الع اللعاامقط :عار 
سياسة كتابة الملاحظات في ملف المريض 2 موأومع/١‏ 


ع0 معط انالا ع/ااانعطععع : . 
مم 1م :لاع الاعط ضوع علاط :غلاهد5| 02 ع1 ثرا 
/ من 9 
0 للاكرل 15 3 الكل 01 0 الاثل 01 





: موجز الحاله الإاكعلءط 56316 
)١‏ هل تم الوصول إلى أهداف العلاج؟ 7 عطعتع 15نمع انعم ادع ععع لالا .1 


1 56315 :56350050 .2 
©)) سبب الخروع 8 
لعطأءءوعم امم .3 
نا) الانشطه اليوميه المقررة 
3ع من ننا0|أه؟ 0؟ كصطه اقل مع( اطمعع85 .4 


©) توصيات لمتابعة العلا 











١ © 20 151/15 .6‏ لاع ا/ااط| ناوع ,ركاتاجاء 21لا 00 00000 
ا. (85-) صعهط ممأغدناديع لإموععط]مأوبلطم (5-85؟) نموذج تقييم العلا الطبيعي .1 
)6. 2016 ووعمعممرم ملاحظة التطور .2 
“ا لمق ععصقلمع هم كرت المواعيد للحضور .3 


لل تايا 





ا. دعمأاعلأن6 طخاهعط 1ه لمأكاص ]الا . دع مااع 60 طخاهع أه لمأكاص الا 
). 2016 ,دعص أاعل0أبا6© 30لصقخ5 اتامر8) . 6 ,كدهع طأاعل0أنا6 0300صقخ5 11ام8) 
ضل. -اوء العم" . لقالثانالا 3. لامع .لإ صطه اع عع أع طخ لإقصماغء6 01 - أوع أ 0عم" . تنالثانلا 


ملوء. لاق مهنع أ لع ع معطا لانهمم اع 1ل 




















4 تنوه 05 تسملعصست1 


طغلدء 01 جامنم 111 يمه 
لمغتجدم؟ لورعدء ع طوتوظ 3 - 
521 2206821 2020 الع تناء 1121213 أتلون01) 9 ١‏ 0 الصحة 
0116 ) جأ521 أدص 1و2 طفاهعلر 1ه بدإكتص افر 





عيب انان 5ع ممصم 1/8 نال الاعامم ممم 


ع كالادع 2500 لظا العالالا 81601 عالكء للع الفط :على 
سياسة كتابة الملاحظات في ملف المريض 2وأساع/١‏ 


عن خاعق انالا عا ا معععع ١‏ 
65م 08م :لاع الاعة 208 غنات :غعلاد5!| 08 عامط 
00 0 الثرل 15 3 الكل 01 0 اللثل 01 


الاعتماد ام/801ممم 


ع ون 0000 
(١ َ‏ ع1 غ+هم 
ل ا ب 42 8 لايد وكع نلا دللطقل .ءالا زط لعندمععم 
0 ل ا بءزامم 
بز مع سناعده© 
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اي[ 8 عنام عردم 
دا !| 22777 6 ؟ماعع أ 00 13136 13ان01ط8 ودوع .ءالا 



























عماععءأ0 أوعألع/١ا‏ طقطؤاق ناطمْ أمظ .نا 
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